
Перечень дополнителг ных общеобразовательных программ физкультурно-спортивной направление гги, 
________________ реализуемых в МБУ ДО ДООСЦ «Юность» в 2024-2025 учебном году.__________ ______

№
п/п

Уровень (ступень) общеобразовательной 
программы

Наименование(направленность) 
образовательной программы, автор

Педагог 
дополнительного 

образования, 
работающий по 

программе

Срок
реализации

(лет)

Возраст
детей
(лет)

1 2 3 4 5 6
Отделение -  легкая атлетика

1. Дополнительная общеразвивающая 
(для групп базового уровня сложности, 
групп углубленного уровня сложности)

Дополнительная общеразвивающая программа 
по виду спорта легкая атлетика, 2023 год 
Авт.: Колосков Р.В.

Нестерова И.А. 
Яковлева В.В. 
Крылов Р.А. 
Михайлов Д. А.

8
(10)

8-18

2. Дополнительная общеразвивающая 
(для спортивно-оздоровительных групп)

Дополнительная общеразвивающая программа 
«Легкая атлетика» 2022 г. Автор: Колосков 
Р.В.

Нестерова И. А. 1 9-11

3. Дополнительная общеразвивающая 
(д 1Я спортивно-оздоровительных групп 

разноуровневая)

Дополнительная общеразвивающая программа 
«Легкая атлетика» (многоборье) 2022 г. Автор: 
Колосков Р.В.

Калыта Д. С. 1 9-18

Отделение -  спортивные игры
1 2 3 4 5 6

4. . Дополнительная общеразвивающая 
(для групп базового уровня сложности, 
групп углубленного уровня сложности)

Дополнительная общеразвивающая программа 
по виду спорта баскетбол, 2023 г.
Автор: Иванова Е.А.

Иванова Е.А. 
Козлова О. В 
Горланова Н.В. 
Михайлова М. А. 
Шум Н.Д. 
Жданова Н.А.

8(10) 8-18

5. Дополнительная общеразвивающая 
(для спортивно-оздоровительных групп

Дополнительная общеразвивающая программа 
баскетбол, 2022 г.

Латонина С.А. 1 9-17



разноуровневая) Автор: Иванова Е.А
6. Дополнительная общеразвивающая 

(для спортивно-оздоровительных групп)
Дополнительная общеразвивающая программа 
«Баскетбол» (сетевая), 2023 
Автор: Латонина С.А.

Латонина С.А. 1 9-18

7. разноуровневая
Отделение -  спортивные игры

1 2 3 4 5 6
8 Дополнительная общеразвивающая (для 

групп базового уровня сложности, групп 
углубленного уровня сложности)

Дополнительная общеразвивающая программа 
по виду спорта футбол, 2023 г.
Авт.: Скориченко А.И.

Скориченко А.И. 8
(10)

8 18

9. разноуровневая

Отделение -  художественная гимнастика и спортивная аэробика
1 2 3 4 5 6

10. Дополнительная общеразвивающая 
(для групп базового уровня сложности, 
групп углубленного уровня сложности)

Дополнительная общеразвивающая программа 
по виду спорта художественная гимнастика, 
2023 год. Автор: Иванова Н.В.

Иванова Н.В. 
Апаркина Л.Н. 
Сафонова О.В.

8
(10)

6-18

11. Дополнительная общеразвивающая 
(для спортивно-оздоровительных групп)

Дополнительная общеразвивающая программа 
«Художественная гимнастика», 2022 год. 
Автор: Иванова Н.В.

Сафонова О.В. 3 5-17

12. Дополнительная общеразвивающая 
(дпя спортивно-оздоровительных групп)

Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа физкультурно­
спортивной направленности по виду спорта 
художественная гимнастика «Маленькие 
звездочки», 2023. Автор: Иванова Н.В.

Жданова Н.А. 1 5-6

13. Дополнительная общеразвивающая 
(для групп базового уровня сложности, 
групп углубленного уровня сложности)

Дополнительная общеразвивающая программа 
по виду спорта спортивная аэробика, 2023 год 
Авторы: Апаркина Л.Н., Апаркин Г. А.

Апаркина Л.Н. 
Апаркин А.П. 
Апаркин Г.А.

10 7-18

14. Дополнительная общеразвивающая 
(д/я спортивно-оздоровительных групп)

Дополнительная общеразвивающая программа 
«Спортивная аэробика», 2022год.
Автор: Иванова Н.В.

Апаркин А.П. 3 7-14

15. Дополнительная общеразвивающая 
(для спортивно-оздоровительных групп)

Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа физкультурно­
спортивной направленности по виду спорта 
спортивная аэробика «Увлекательная 
гимнастика», 2021 год.
Автор: Апаркина Л.Н., Апаркин Г.А.

Апаркин А.П. 1 5-7
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